Uberall fur alle

SPITEX

Niesen

Begleitung Schwerkranker durch Freiwillige

Die freiwilligen Begleiterinnen unterstiitzen und begleiten Schwerkranke, Sterbende
und ihre Angehorigen und tragen im Rahmen ihrer Mdglichkeiten zu deren
Wohlbefinden bei. Sie werden als Ergéanzung der Spitex, der Hausarzte und der
Seelsorger eingesetzt. Sie entlasten in erster Linie die Angehorigen zu Hause.

Die Begleiterinnen und Begleiter arbeiten auf freiwilliger Basis mit der Spitex Niesen
zusammen. Samtliche Helferinnen und Helfer haben einen Grundkurs fur die
Begleitung Sterbender und deren Angehdrigen besucht. Sie werden professionell
unterstitzt und treffen sich regelmafig mit Fachleuten. Alle Begleiterinnen
unterstehen der Schweigepflicht analog einer Pflegefachperson.

Einsatzdauer
- Mindestens 3 Stunden
- Nachtwachen dauern 9 Stunden, von 22.00 Uhr bis 07.00 Uhr

Kosten
- Pro Stunde Fr. 8. -- (mindestens 3 Stunden pro Einsatz)
- Pro Nacht Fr. 80.-- (von 22.00 Uhr bis 07.00 Uhr)



